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Trachycephalus mesophaeus
Foto: Giuseppe Puorto
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LIVRETO DE ATIVIDADES? g

Explicando...

O Livreto de Atividades do Museu Biolagico faz
parte dos materiais desenvolvidos pela equipe
educativa do Museu Biologico. A cada més um
tema ligado a meio ambiente e biodiversidade
é abordado por meio de jogos, desenhos e
textos ludicos para vocé aprender
e se aventurar pelo universo

do conhecimento! Wﬁé
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ANIMAIS PECONHENTOS
EDUCAGAO AMBIENTAI
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Estas sao as ultimas edicoes
do Livreto de Atividades do
Museu Bioldgico! Para baixa-las,
basta usar um leitor de QR no

seu celular aqui:

Ou acesse: https:/cutt.ly/mixKb1Z



CONHECER PARA CONSERVAR

A importancia da conservacano

A conservacao da diversidade bioldgica € fundamental para manter o equilibrio
dos ambientes e garantir que animais e vegetais sobrevivam em harmonia.
Conservar significa investir em acdes que protejam essas espécies, seja em seu
ambiente natural ou cativeiro, incluindo zoolégicos, aquarios, jardins botanicos,
parques e qualquer outro local em que elas vivam. Essas a¢cdes ndo devem
apenas permitir a sobrevivéncia dos animais e plantas, mas também facilitar seu
desenvolvimento e reproducdo, e fazer com que cada vez mais pessoas

compreendam a importancia de protegé-los e preservar seus ambientes.

A acdo humana vem contribuindo para a extin¢cdo de centenas de espécies,
principalmente por causa da perda de habitat gerada pela expansdo agricola,
mineragao, pecuaria e urbanizacao. Outros impactos humanos no ambiente sao a
poluicdo da agua e do solo, as mudancas na umidade das florestas e na salinidade
dos oceanos, a alteracao da acidez e do PH da agua, além de mudancas no clima
global, o trafico de plantas e animais, a introducao de espécies exdticas e diversas
doencas.

Vocé sabe o que significa conservacgao?

A palavra conservacgao se refere a guardar, manter algo,
proteger. AQui usamos o termo para falar sobre um dos

pilares dos zooldgicos, que é a conservacdo que busca J
proteger e preservar 0s animais em seus habitats naturais ou Wn\é’

mantidos em cativeiro a longo prazo, garantindo a \Tﬂk
sobrevivéncia e qualidade de vida de forma sustentavel. /




Um trabalho de todos

Diversas instituicdes cientificas trabalham para conservar as espécies, porém de formas
diferentes: algumas lidam com animais de vida livre e outras com os que sdo mantidos em
cativeiro, como zooldgicos e aquarios. O Museu Biolégico, por exemplo, é um tipo de
zoologico e, como 0s outros, se baseia em trés missdes:

Conservacao deespecies: roceber e realizar o manejo adequado de animais encontrados

fora de seu ambiente natural ou em cativeiros ilegais e que nao poderiam retornar aos seus
habitats, garantindo sua sobrevivéncia. Com estudos de reproduc¢do em cativeiro de espécies
ameacadas, além de pesquisas e projetos de conservacdo com outras institui¢des, contribui
para a preservacdo das espécies em seus ambientes.

PESHUISaEA - manutencdo dos animais em cativeiro facilita estudos que seriam mais dificeis se
fossem realizados na natureza, como aqueles que analisam a reproducdo de determinadas
espécies. Assim, por meio da pesquisa, diversos aspectos da fauna podem ser investigados,
aumentando as informag¢des sobre esses animais, 0 que favorece a protecdo das espécies em
ambiente natural.

\Educacaoambiental: promover experiéncias que conectem as pessoas com a fauna e flora,
fazendo-as refletir sobre acdes que colaborem na preservacdo de animais, vegetais e recursos

naturais, além dos ambientes em que sao encontrados.
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Vocé conhece a llha das Cobras?

A exposi¢cdo do Museu Bioldgico possui a jararaca-ilhoa
(Bothrops insularis), espécie que vive exclusivamente na llha
da Queimada Grande, conhecida como “llha das Cobras”, no
litoral do estado de Sao Paulo. Essa serpente esta na lista
nacional e internacional de animais ameacados de extin¢ao,
principalmente pelo trafico internacional de animais e por

estar restrita a uma ilha, o que a deixa mais vulneravel.
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O primeiro passo para a conservacdo do meio ambiente € reconhecer que nos,

seres humanos, somos os grandes responsaveis pela degradagao e os Unicos

que podem reverter essa situa¢do. Vocé ja parou para pensar sobre o quanto as

nossas a¢des diarias estdo afetando a qualidade de vida de todos os seres vivos? <=
Precisamos agir enquanto € tempo! Neste espaco vocé encontra dicas para

contribuir com a conservacdo da biodiversidade e cuidar do ambiente em que \ e
vivemos, evitando desperdicios e danos aos recursos naturais.

— Bothrop inu/ari l
Ve i
Q(L& C Foto: Giuseppe Puorto



CONSERVACAD ()

Um pouco sobre anfibios

Os anfibios pertencem a classe dos vertebrados e alguns deles sdo muito conhecidos, como
Sapos, ras e pererecas, cobras-cegas e salamandras. Como todos os animais, eles fazem parte
de uma cadeia alimentar, e sao muito importantes para o equilibrio da natureza. Essas
espécies se alimentam de insetos como moscas (adultas e larvas), baratas, pernilongos,
formigas, pulgdes, lagartas e vagalumes. E também podem comer outros invertebrados, como
aranhas, lesmas e minhocas. Além de serem fundamentais nos ambientes que habitam,
algumas espécies de anfibios controlam a populacdo de insetos e de outros invertebrados que
podem transmitir doencas.

Mas ndo é so isso. Estudos ja mostraram que eles sao excelentes bioindicadores, ou seja, a
sua presenca funciona como sinal de que o ambiente esta em equilibrio. Sapos, ras e
pererecas, por exemplo, sao sensiveis as menores alteracdes ambientais. Por dependerem do
ambiente aquatico e terrestre em bom estado de conservacdo, as populacdes de anfibios
sofrem grandes impactos quando ocorrem mudancas na qualidade da agua ou na
temperatura. Além desses impactos, ha a introducdo de animais exoéticos, a captura para
alimentacdo ou venda, a mortalidade de animais nas estradas e a proliferacdo de uma doenca
causada por um fungo, chamada de quitridiomicose, que pode levar a morte.

O que sao anfibios, afinal?

Atencao!
Nunca jogue sal nos sapos!

Os anfibios absorvem agua pela
pele e ndo possuem um
revestimento que os protege. O
sal absorve a umidade da pele
do animal, provocando
desidratacao e morte.

Agora que vVOCé ja sabe 0 que € conservagdo e um pouco sobre anfibios, que tal conhecer
alguns representantes desse grupo?



GLARDIOES/ DA NATLREZA @ q

Sapos, ras e pererecas

Sapos, ras e pererecas estao entre os anfibios mais conhecidos, tanto no campo
como na cidade. Saiba mais sobre algumas espécies famosas:

Sapo-cururu (Rhinella jimi)

O sapo-cururu é um dos anfibios mais conhecidos da fauna brasileira e varias
espécies do género Rhinella que recebem este nome. Habita florestas tropicais e
areas de Cerrado e possui habitos noturno e terrestre. Se alimenta de insetos e
captura suas presas com sua lingua longa e pegajosa. Os machos dessa espécie
chegam a 18 cm de comprimento e as fémeas 25 cm de comprimento.




GUARDIDES DA NATUREZA (el

Sapos, ras e pererecas

Ra-flecha-azul (Dendrobates tinctorius): Esse sapo possui habitos
terrestres e vive proximo a riachos com rochas em florestas tropicais do
Norte do Brasil. Apresenta dois padrdes de cores, um azul com manchas
pretas e 0 outro amarelo nas costas e patas azuis. As cores vibrantes sao
uma estratégia de sobrevivéncia, pois alertam os predadores sobre o seu
veneno.

A producdo do seu veneno, que sai pela sua pele, esta ligada a uma dieta
baseada em formigas. Por ser muito toxico, o veneno € utilizado por
muitos indigenas, que o colocam na ponta das suas flechas para cacar.
Dai vem seu nome popular: ra-flecha. A espécie chega a 6 cm de
comprimento. As fémeas sdo maiores e 0s machos tém pontas dos dedos
Mais grossas.

olho na conservacgao!

A ra-flecha-azul (Dendrobates tinctorius) nao ‘ 4
esta na lista de animais em extingdo, mas sua \ enmbs s
coloracao chamativa faz dela uma das vitimas Foto: Giuseppe PuOrto
do trafico de animais silvestres. A coleta ilegal

dessa espécie ameaca sua sobrevivéncia.
Traficar animais silvestres é crime!
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Sapos, ras e pererecas

Perereca-dourada (Trachycephalus mesophaeus). Conhecida
também como pererece-grudenta, a Trachycephalus mesophaeus
possui atividade diurna e noturna, habitos arboricolas e
costuma se esconder dentro das bromélias.

Apresenta coloragao que vai do castanho-escuro ao bege com
listras nas laterais do corpo que se unem entre os olhos e o
focinho. Essa espécie tem comportamento defensivo bem
diferente dos outros anfibios: quando o animal é capturado,
expele uma substancia branca semelhante a uma “cola”.

Trachycephalus mesophaeus
Foto: Giuseppe Puorto




ENTRE MITOS E LENDHS@

Histdrias que o povo conta

O xixi do sapo pode cegar uma pessoa?

Ndo. A urina do sapo ndo cega, ndo causa doenca e nem mata. Os sapos urinam
COMO uma estratégia de defesa para afastar seus predadores, mas o liquido nao
tem nenhuma substancia toxica.
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Vocé sabia?
A civilizacdo Maia considerava o coaxar das ras como uma manifestacdo do Deus
Chac para anunciar a chuva que fazia brotar o verde nas planicies secas. Por meio
dessa associacdo com a agua, as ras eram relacionadas ndo somente com o
crescimento das plantas, mas também com a fertilidade e com o nascimento.

Girinos e ras adultas faziam parte da
decoracdo de potes, roupas e ornamentos
dos Maias. Efigies de pedra ou de barro, na

forma de rds estilizadas, eram sepultadas
com os mortos. E grupos indigenas
brasileiros consideravam os anfibios como
guardides das aguas.

SE LIGA!

Antes de compartilhar uma
informacao:

- Pesquise mais sobre o
assunto

- Consulte fontes
confiaveis
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Vamos jogar!

1 Anfibio que tem a pele com “verrugas” é chamado de sapo.

2 Se alimentam de insetos e outros invertebrados e servem de comida para
muitas espécies de répteis, aves e mamiferos.

3 SO na Floresta Amazonica existem algumas ras coloridas que possuem
veneno na pele.

4 Um anfibio inicia a vida na agua e depois passa a viver na terra.

5 A maioria das espécies caca durante a noite e dorme durante o dia.

6 A fecundacao da grande maioria dos anfibios é externa.

7 Muitos anfibios utilizam riachos, lagoas e agudes para se reproduzirem.

8. Os anfibios possuem uma lingua bastante elastica e pegajosa nas pontas.
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Na pegada da sustentabilidade

Faca como Jodo e ajude em uma causa ambientall Siga
as pegadas e aprenda de que forma vocé pode ajudar a
conservar o meio ambiente e se tornar um cidaddo

ambiental.

Leve o 6leo de cozinha até um
ponto de coleta! Um litro de
6leo polui até 1 milhao de
litros de agua, o que
representa o consumo de
uma pessoa por 25 anos.
Separe o lixo!

= Faca a sua parte colocando o
lixo no devido lugar. Se sua rua
nao possui coleta seletiva,
procure um ponto de coleta

para levar o material reciclavel
periodicamente.

Repense seu consumo!
Pense antes de comprar algo
para ter certeza de que vocé
precisa mesmo daquilo. ,&
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Nao compre animais
silvestres!

Isso é crime e contribui para
a extincao de muitas
espécies, além de causar
desequilibrios no ambiente
em que vivem.

Reduza o consumo de plastico!
Evite sacolas plasticas e produtos
com muita embalagem.

O plastico demora 450 anos para
se decompor e uma grande parte
ainda nao pode ser reciclada.
Aves, peixes e outros animais
podem ficar presos ou comer
pedacos de plastico, pois os
confundem com alimento, o que
pode mata-los.
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Use sacola retornavel nas seus objetos e prefira

compras! embalagens de vidro, que podem
ser usadas para outros fins.

1 sacola evita que vocé
utilize e descarte
aproximadamente 500
sacolas plasticas por ano.

90

Economize energia e agua!
Diminua o tempo no banho
e ao escovar os dentes, e
evite usar muita agua para
lavar o carro, quintais,
calcadas, etc.

Economize papel!

Para fabricar cada tonelada de
papel é necessario derrubar 11
arvores. Mas vocé consegue
reduzir esse nimero
escolhendo a versao online de
contas e documentos.
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Encontre novas maneiras de usar

Doe o que vocé nao usa!
Quando nao for utilizar
mais algum objeto, faca

uma doacao a instituicoes

ou a alguém que precisa.



No caminho da r'epﬁnducéu

Ago.ra é sua.vez! Ajude
o sapo Rine a encontrar

sua parceira e cantar

(coaxar) para atrair a NN
fémea para a o
rep'ﬁodugﬁo.

an.’ .J‘

: Os machos coaxam para i
atralr as fé femeas parao
acasalamento por isso
s6 eles produzem esse
- som. Algumas espécies
Iag’éséntam dois tipos de coaxar: um
que atrai a fémea e o outro que avisa
um macho rival da sua presenca.




DENTRO/DO|DESENVOLVIMENTO q
ANLROS [SAPOS. E PERERECAS]

Hora de colaorir!

Pinte o ciclo de desenvolvimento dos anfibios e numere 0s
circulos de acordo com as fases da metamorfose.

Dos ovos nascem 0s girinos, que vivem em ambiente aquatico, apresentam
branquias, uma cauda bastante desenvolvida, e ndo possuem pernas. Nessa fase a
alimentacdo ocorre por filtracdo da dgua e raspagem de pedras e folhas.

7

Quando o pulmao esta formado, o animal pode sair Durante a metamorfose, 0s sapos, ras e pererecas
da dgua e viver no ambiente terrestre. A cauda é desenvolvermn seus membros posteriores na regido
absorvida pelo corpo, que a usa como reserva de proxima a cauda e depois 0s anteriores, proximos a

nutrientes nos primeiros dias de vida na terra, antes cabeca. Entdo surgem os pulmd@es e mudancas na

do animal comecar a cagar os insetos. estrutura do coragdo.
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- Tesoura / - Caneta ou lapis
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Dobre e divirta-se

Materiais:
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- Papel colorido - Régua
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Como fazer:

1- Recorte uma folha retangular de 20 cm de largura por 10 cm de comprimento. Dobre a folha
ao meio, abra e junte no centro as pontas superiores.

—9 __a__,

2- Abra a folha e faca outro tridngulo, com as pontas do lado oposto. Quando abrir a folha,
havera um X bem marcado em dois quadrados com diagonais.

.

3- Pegue a extremidade da folha e dobre de modo que as pontas coincidam com o vinco no
meio dela. Repita 0 mesmo com a outra extremidade.

T

4- Abra a folha e vire. Deixe-a virada ao avesso e pressione com o dedo o centro de um dos
quadrados, dobrando esses vincos para baixo.

T |
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5- Dobre as laterais desse quadrado para dentro, formando um tridngulo. Faca o mesmo
procedimento do outro lado, para obter um quadrado.

X =



ODRIGAMIIDETSARD

Dobre e divirta-se

® N

6- Vire o quadrado de modo que a abertura formada pelas bordas do papel fique na horizontal,
e dobre uma das pontas em dire¢ao ao centro. Dobre a ponta oposta para formar um losango
na parte superior. Feche o losango dobrando as pontas para a esquerda, e dobre também a

ponta maior.
— T
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7- Dobre a ponta que restou, de modo que ela encoste nas dobras. Vire o losango e as pontas
maiores, e faca 0 mesmo com a ponta pequena do outro lado.

T—

8- Abra as pontas do losango, a peca ficara semelhante a um “barquinho”, dobre a ponta de
baixo para cima, deixando um espa¢o quase 1 cm antes do losango.

; E i ‘Mr i N
9- Dobre na direcao do meio as pontas maiores, formando um segundo losango. Dobre para
fora as pontas do losango formando um X com todas as pontas, essa sera as pernas do sapo.

—~— —>
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10- Dobre a parte inferior, de modo que as pernas de baixo quase encostem nas de cima. Vire a
peca e faca uma dobra um pouco menor.

IDICA: Quer assistir o video de
como é€ feito o origami de
sapo?

Parabéns, seu sapo esta
pronto! Use sua criatividade
- para pintar e fazer os olhos.
Faca-o pular pressionando
com o dedo a dobra de cima.

Acesse 0 instagram @zoobrasilia

e veja o Ep. 1 - Origami de sapo
da Colbnia de Férias virtual 2020 Ep.1 | origami de sapo
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Fale com o MB!

Quer participar do livreto de atividades do
Museu Biologico? Envie sua duvida ou
sugestao de tema para o e-mail:
falecomhorto@butantan.gov.br.

Se o seu tema for escolhido, faremos um
texto para voceé no “Espaco do leitor’!
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GABARITO DOS JOGOS @

Confira as respostas dos jogos
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Por dentro do
desenvolvimento dos

anuros [sapos, ras e

pererecas])
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MUSEU BIOLOGICO

Bioldgico

@ Av. Vital Brasil, 1500 - Sao Paulo (SP)

@ Aberto de terca a domingo das 9h as

16h45 (atualmente fechado)

v
% Bilheteria: 9h as 16h

(11) 2627- 9452

Exposicao de J

animais vivos

museubiologico@butantan.gov.br

Agora e com voce!

Sedivirta com as-atividades e nao se esqueca de
postar uma foto com#MuseuBiologico

(o) ;

@museubiologico_oficial Museu Biolagico



